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國立暨大附中圖書館--船山講堂第 25講 

講題：那些句點之後的故事 

                  講者：大師兄先生 

日期：113年 11月 15日星期五 13:10~15:00   地點：船山講堂 

  

主任開場 講師自我介紹 

  

講師講述 講師與參與者互動 

  

參與講座的師長與學生 師生大合照 
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成效概述 

辦理內容： 

1. 大師兄分享他的人生經歷，從運鈔車到賣雞排、甚至看護工作都曾參與

過，並一肩扛起照顧爸爸的重擔，最後走進殯儀舘，解鎖冰庫與火葬

場，開啟冰與火的人生。 

2. 關於大師兄的家庭，家家有本難念的經，每個家庭都有他們的美麗與哀

愁，有時真不足為外人道也。現在能笑著雲淡風輕，其實歷經了許多百

轉千回的心理劇場。 

3. 大師兄是性情中人，演講中數次哽咽鼻酸，令人也感染那份哀戚和悲

傷，各種匪夷所思的生命現場其實都是一個個真實人生；直面死亡，就

是遺憾及後悔指數的高低吧！不論是否有靈魂存在，喪葬儀式就是安頓

生者心靈的某種修道場，如果透過儀式可以是一種贖罪或是釋放悲傷，

這樣的告別的確重要且需要。 

辦理成果： 

1. 11位校內師長及 4位校外人士參與。 

2. 26位校內學生參與。 

3. 許多看似輕描淡寫的故事，其實都是一個個有血有淚的沉重真實生命。 

辦理效益： 

講者透過分享自身經歷與體悟為本校老師及學生進行一場又哭又笑的生

命教育。生命教育無他，有愛有光及陪伴而已。先學會安頓好自己，才

能給出飽滿的愛。願意傾聽，便能慢慢理解，於是對話才有可能。 

講者也帶領大家在做生命中各種選擇時，能夠為其選擇負責，在困境中

找到力量。並學習對重要他人適時表達愛，不留遺憾。 


