
一、工作項目：高一生涯規劃課程 

二、工作說明： 

對象：高一學生 

時間：上、下學期每週一節生規課 

目的：以生活、學習及生涯輔導為主。 

三、工作流程或內容： 

時間                    工作項目 

寒暑假期間          討論並規劃學期課程主題 

↓ 

學期間     課前準備（教材、參考資料之製作與蒐集） 

↓ 

學期間                   實施課程 

↓ 

學期間                   資料建檔 

↓ 

學期末             課程實施成效評估與統整 

四、 相關處室及人員： 

油印室：影印資料。 

五、工友支援事項： 

1. 資料送印、領回、數齊各班份數。 

2. 整理回饋表。 

 

 


