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國立暨南國際大學附屬高級中學圖書館 

12月主題書展-館藏臺灣學研究書展─行動展覽館 

主題：體育活動  

佈展單位：國立臺灣圖書館 

日期：114年 12月 8日至 114年 12月 26日   地點：暨大附中圖書館二樓 

  

圖書館主任解說與觀展的學生 圖書館主任解說與觀展的學生 

  

觀展的學生 觀展的學生填寫學習單 

  

讀者服務組長解說與觀展的學生 觀展的學生填寫學習單 
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成效概述 

辦理內容： 

1. 概述學校體育課程的歷史演進，體育課程是十九世紀後由西方傳教士開

啟；日治時期總督府透過遊戲的方式，讓臺灣人願意參加體育活動，之

後再加入運動元素；國民政府後期則轉而加強身心鍛鍊。 

2. 本次展出的運動項目包含田徑、登山、水上體育活動、桌球、高爾夫

球、棒球、網球、收音機體操、其他球類運動與體育活動。透過當時的

圖片與文字解說這些運動項目在臺灣早期的發展情形。 

3. 搭配任課教師設計之學習單，讓學生於觀展時書寫，可以更仔細觀看展

覽內容，回答與展出內容相關之問題，也於觀展後書寫心得，學生表示

除了能瞭解體育活動，也對於體育活動能融入課程備感珍惜。 

辦理成果： 

1. 2位校內師長參與。 

2. 63校內學生參與。 

課程 任課教師 班級 觀展學生人數 

圖書館利用 劉明湟主任 106 23 

圖書館利用 劉明湟主任 105 22 

圖書館利用 楊育涵組長 104 18 

辦理效益： 

搭配本校運動會，讓觀展者可以更具體瞭解臺灣體育活動的演進和體育

課如何融入課程，促使學生更珍惜每一堂體育課。 


